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なまえをわすれずに書こう。しらべたいことがわかるようなタイトルをつけよう。

どうしてしらべようと思ったのか、
きっかけになったことを書こう。

けっかとわかったことをまとめて、
つぎにしらべてみたいことを書こう。

じっけんのけっかだけを書く。
表やグラフ、しゃしんをつかうとわかりやすいぞ。

しらべる前に、けっかをよそうして書く。
よそうした理由も書こう。

けっかからわかったこと、かんがえた
ことを書く。よそうとちがったときは、
どうしてそうなったのかかんがえてみよう。

つかったものや、しらべるやり方を
書こう。絵やしゃしんもつかうと
わかりやすいぞ。

自由研究｜ぶんぶん回してアイスクリームをつくろう｜まとめ方 

すぐにアイスをつくる方法

わかったこと

きっかけ

アイスクリームの材料（牛乳100mL・砂糖小さじ2・バニラエッセンス）を

小さな袋に入れてまぜる。これを2つつくる。1つは、細かくくだいた氷と

塩をまぜた大きな袋の中に入れて、Tシャツでくるんでぶんぶん回す。

もう1つは冷凍庫に入れて冷やす。それぞれ、こおるまでの時間をはかる。

ぶんぶん回しつづけたら、10分くらいでアイスはできると思う。

冷凍庫に入れたほうは1時間くらいかかると思う。

氷に塩をまぜると速く冷やせることがわかった。

できあがったものを食べてみると、冷凍庫で冷やしただけのものは氷のように

シャリシャリしていて、あまりおいしくなかった。

ぶんぶん回してつくったほうは、なめらかでおいしかった。

ぶんぶん回すことで材料をまんべんなく冷やすことができるので、より速く、

かたよりがないアイスクリームができるようだ。

冷凍庫をあけたらアイスがない！！ いま食べたい！

そんなとき、アイスの材料と氷と塩があれば、

すぐにアイスがつくれるらしい。

冷凍庫で冷やしてつくるのとくらべて、どれくらい速くできるだろうか？

アイスの材料と氷と塩さえあれば、冷たいデザートがいつでもすぐに食べられる。

砂糖のかわりにジャムを使って、いろんな味のアイスをつくったり、牛乳のかわりに

ジュースやフルーツを使ってシャーベットができるかもたしめしてみたい。
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